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” Ett starkt kvartal med fortsatt hög tillväxt på jämförbara anläggningar –  omsättningen ökade med 7,9 
procent och justerad EBITDA med 39 procent jämfört med föregående år.” 

ACTIC

HIGHLIGTHS Q 2

EBITDA ( exkl  
IFRS16) 

jämförbara 
anläggningar

+39%

Nettoskuld 
/EBITDA  (exkl. 

IFRS16)

2,1x
( Q2 fg. år 3,0x )

Genomsnittligt 
antal medlemmar 

per anläggning

+3,7%

Nettoomsättning 
jämförbara 

anläggningar

+7,9%

ARPM 

+ 2,8 %
(387 vs 377 SEK fg  

år)



▪ Actic tecknade ett avtal om förvärv av Ego Hälsostudio i Sundsvall . 
Förvärvet innefattar 8 anläggningar med tillträde den 1 september 2026. 
Ego är marknadsledande i Sundsvall och har ett starkt erbjudande som 
passar mycket väl in i Actics anläggningsportfölj.

▪ Actic tecknade avtal avseende två hyresavtal för kommande nyöppningar 
under 2027 .

▪ Aktiviteten hos våra medlemmar ökar, där vi ser en ökning i antal  besök 
med 5% jämfört mot föregående år .

▪ Actic tecknade partnerskap med En svensk Klassiker vilket stärker Actics 
position inom träning för livet och skapar en naturlig plattform för att 
hjälpa fler att förbereda sig inför olika motionsutmaningar –  eller helt 
enkelt komma i gång med sin träning. .

▪ För jämförbara anläggningar ökar lönsamheten, +39 % EBITDA ( exkl  
IFRS16) .

▪ Nettoskuld / Justerad EBTIDA uppgick till 2. 1x , ytterligare ett kvartal där 
leverage  är väl i linje med  bolagets finansiella mål om 2.5x
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Q 2  –  Efter flera år med fokus på att optimera 
anläggningsportföljen, förbättra lönsamheten och minska 
skuldsättningen har vi nu ett starkare utgångsläge för nästa fas –  
lönsam tillväxt.

Leverage  

2. 1x

Snittantal 
medlemmar 

+ 3,7 %

EBITDA för 
jämförbara 

anläggningar

+ 39 %

Fler besök 

+ 5 ,0 %
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- Leverans mot våra finansiella mål

Tillväxt:
Årlig omsättningstillväxt över 

en konjunkturcykel om 7 %. 

Marginal:
Justerad EBITDA - marginal 

om 15 % över en 
konjunkturcykel före effekter 

från IFRS 16 . 

Kapitalstruktur:
Nettoskuld i förhållande till 

justerad EBITDA under 
2,5x före effekter från IFRS 

16 . 

Nettoskuld/ 
Justerad EBITDA

2, 1x
( Q 2 fg år 3, 0 x )

Nettoomsättning 
jämförbara 

anläggningar

+ 7,9 %

Justerad EBITDA 
marginal %

14,3 %
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Finansiell summering Q 2  2026

▪ Nettoomsättning  172, 7  ( 174,9 ) MSEK

▪ För jämförbara anläggningar  ökade 
nettoomsättningen med 7,9 % under kvartalet

▪ Nettoomsättningen minskade med - 1,3% som ett 
resultat av färre anläggningar efter avyttringen av 
12 norska anläggningar i juni 2025.

▪ ARPM ökade  till 387  ( 3 77 ) motsvarande en 
ökning om 2,8 %. 

▪ Fortsatt tillväxt i snittantalet medlemmar per 
anläggning, ökade med 3,7 %, jämfört mot Q 2  
2 025

▪ EBITDA uppgick till 58, 5  ( 90,2 ), MSEK motsvarande 

en marginal om  33,9  ( 51,6 ) %

▪ EBITDA exkl. IFRS 16 uppgick till 24, 6  ( 53,6 ) MSEK,  
motsvarande en marginal om 14,3  ( 30,6 ) %

▪ För jämförbara anläggningar ökade EBITDA med 
39 % mot föregående år

▪ Periodens resultat uppgick till 12,9  ( 46,1 ) MSEK , där 
föregående år påverkades positivt med 31,9 MSEK 
genom engångseffekten från försäljningen av 12 norska 
anläggningar.
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Utveckling kassaflöde Q 2
▪ Kassaflöde från den löpande verksamheten uppgick till 

2 7,1  ( 13,5 ) MSEK

▪ Investeringar  i materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  uppgick till - 9 ,1 ( - 3,1 ) MSEK . 

▪ Likvid  från  försäljning av norska anläggningar, via 
inkråmsöverlåtelse  uppgick till 0,0 (63,6) MSEK

▪ Amorteringar av lån - 3,1  ( - 38,2 ) MSEK

▪ Föregående år gjordes en större amortering i samband med 
avyttringen av 12 norska anläggningar

▪ Kassaflöde Q 2  SEK - 14, 6 (5, 3 ) MSEK

▪ Utgående kassa 61,2  ( 59,3 ) MSEK

▪ Nettoskuld (exkl. IFRS16) 189,9 (291,5) MSEK

▪ Nettoskuld/EBTIDA (exkl. IFRS16) 2, 1x ( 3, 0 x ) 

▪ Fg  år exkluderar positiv effekt från avyttringen av norska 
anläggningar
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247,3

201,0

Q2 2025 Q2 2026

Net Debt exkl. IFRS 16

97

95

Q2 2025 Q2 2026

Antal anläggningar

1 483
1 538

Q2 2025 Q2 2026

Medlemmar/anl. i genomsnitt

713

679

Q2 2025 Q2 2026

Nettoomsättning

Utveckling R12 –  Q 2  2025 vs Q 2  2026

- 4,7 %
+ 0,8 % + 13,9 %

- 2,1 % + 3,7 % - 18,7 % - 28,6 %

+ 1,6 %

* Föregående år är j usterat för positiva engångseffekter avseende försäljningen av tolv norska anläggningar som redovisats som övriga intäkter
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Koncernens resultaträkning i sammandrag
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Apr-jun Apr-jun Jan-jun Jan-jun Rullande Jan-dec

TSEK 2026 2025 2026 2025 12m 2025

Nettoomsättning 172 665 174 885 351 413 367 190 679 363 695 140

Övriga rörelseintäkter 8 177 40 197 16 464 47 973 35 605 67 114

Totala intäkter 180 842 215 082 367 877 415 163 714 968 762 254

Handelsvaror -1 664 -1 796 -3 612 -3 673 -7 004 -7 066

Övriga externa kostnader -60 651 -57 663 -126 102 -127 508 -239 257 -240 663

Personalkostnader -59 957 -65 339 -120 423 -130 833 -234 811 -245 222

Av- och nedskrivningar av 

anläggningstillgångar -35 762 -31 410 -71 513 -70 418 -149 442 -148 347

Övriga rörelsekostnader -46 -106 -586 -148 -1 201 -763

Rörelseresultat 22 761 58 768 45 641 82 583 83 251 120 193

Finansiella intäkter 104 415 621 486 1 848 1 712

Finansiella kostnader -9 680 -10 966 -17 997 -23 083 -36 564 -41 650

Resultat före skatt 13 185 48 218 28 266 59 986 48 536 80 255

Skatt -246 -2 068 -499 -2 413 39 -1 875

Periodens resultat 12 939 46 150 27 766 57 572 48 574 78 380

varav hänförligt till 

moderbolagets aktieägare 12 875 46 069 28 050 57 317 48 625 77 892

Resultat per aktie

före utspädning , SEK 0,57 2,02 1,23 2,52 2,14 3,42

efter utspädning , SEK 0,56 1,98 1,21 2,47 2,10 3,37

Genomsnittligt antal aktier, 

tusental , före utspädning 22 756 22 756 22 756 22 756 22 756 22 756

Genomsnittligt antal aktier, 

tusental , efter utspädning 23 132 22 756 23 132 22 756 23 132 23 086



Koncernens finansiella ställning i sammandrag
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Tillgångar

Immateriella anläggningstillgångar 521 312 523 818 519 808

Materiella anläggningstillgångar 120 734 119 473 118 638

Nyttjanderättstillgångar 467 429 447 644 509 709

Finansiella anläggningstillgångar 690 690 690

Uppskjutna skattefordringar 11 835 - 11 863

Summa anläggningstillgångar 1 121 999 1 091 625 1 160 708

Övriga omsättningstillgångar 47 807 39 542 70 507

Likvida medel 61 229 59 325 90 213

Summa omsättningstillgångar 109 036 98 867 160 720

Summa tillgångar 1 231 035 1 190 492 1 321 428

Eget kapital och skulder

Eget kapital moderbolagets aktieägare 261 751 213 606 233 577

Innehav utan bestämmande inflytande 458 509 742

Summa eget kapital 262 209 214 116 234 319

Långfristiga låneskulder 249 918 282 650 271 700

Långfristiga leasingskulder 363 879 341 855 400 469

Uppskjutna skatteskulder 18 691 8 586 18 260

Summa långfristiga skulder 632 488 633 091 690 429

Kortfristiga låneskulder 12 300 21 000 21 300

Kortfristiga leasingskulder 126 498 124 734 131 804

Övriga kortfristiga skulder 197 540 197 550 243 576

Summa kortfristiga skulder 336 338 343 284 396 680

Summa skulder 968 826 976 376 1 087 110

Summa eget kapital och skulder 1 231 035 1 190 492 1 321 428



Koncernens rapport över kassaflöden i sammandrag
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Apr-jun Apr-jun Jan-jun Jan-jun Rullande Jan-dec

TSEK 2026 2025 2026 2025 12m 2025

Den löpande verksamheten

Resultat före skatt 13 185 48 218 28 266 59 986 48 536 80 255

Justering för poster som inte ingår 35 762 21 573 71 513 62 066 122 640 113 193

Betald inkomstskatt -687 -707 -1 619 -2 129 -634 -1 144

Kassaflöde från den löpande 

verksamheten före 

förändringar av rörelsekapital 48 261 69 084 98 160 119 923 170 541 192 304

Kassaflöde från förändringar i 

rörelsekapital

Ökning ( - ) / Minskning ( + )  av 

rörelsefordringar 13 767 -8 041 27 150 -7 773 22 242 -12 681

Ökning ( + ) / Minskning ( - )  av 

rörelseskulder -34 970 -47 504 -49 022 -43 776 -1 470 3 776

Kassaflöde från den löpande 

verksamheten 27 058 13 538 76 288 68 374 191 313 183 399

Investeringsverksamheten

Förvärv av materiella 

anläggningstillgångar -7 965 -1 849 -14 356 -7 806 -27 400 -20 850

Likvid från inkråmsöverlåtelse - 63 602 - 63 602 - 63 602

Förvärv av immateriella 

anläggningstillgångar -1 093 -1 238 -1 778 -2 081 -3 491 -3 794

Kassaflöde från 

investeringsverksamheten -9 058 60 516 -16 134 53 715 -30 891 38 958

Finansieringsverksamheten

Upptagna lån - - 265 000 - 265 000 -

Amortering av lån -3 075 -38 225 -295 500 -48 800 -306 150 -59 450

Amortering av leasingskuld -29 551 -30 534 -58 648 -62 206 -117 378 -120 936

Kassaflöde från 

finansieringsverksamheten -32 626 -68 759 -89 148 -111 006 -158 528 -180 386

Periodens kassaflöde -14 626 5 295 -28 994 11 083 1 894 41 971

Likvida medel vid periodens början 75 851 54 043 90 213 48 269 59 325 48 269

Valutakursdifferens i likvida medel 5 -13 10 -27 9 -28

Likvida medel vid periodens slut 61 229 59 325 61 229 59 325 61 229 90 213



Koncernens resultaträkning exkl. IFRS 16 i 
sammandrag
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Apr-jun Apr-jun Jan-jun Jan-jun Rullande Jan-dec

TSEK 2026 2025 2026 2025 12m 2025

Nettoomsättning 172 665 174 885 351 413 367 190 679 363 695 140

Övriga rörelseintäkter 8 177 40 197 16 464 47 973 35 605 67 114

Totala intäkter 180 842 215 082 367 877 415 163 714 968 762 254

Handelsvaror -1 664 -1 796 -3 612 -3 673 -7 004 -7 066

Övriga externa kostnader -94 553 -94 249 -193 861 -200 669 -377 452 -384 260

Personalkostnader -59 957 -65 339 -120 423 -130 833 -234 811 -245 222

Av- och nedskrivningar av 

anläggningstillgångar -7 641 -7 379 -15 530 -15 630 -34 945 -35 046

Övriga rörelsekostnader -46 -106 -586 -148 -1 201 -763

Rörelseresultat 16 980 46 213 33 865 64 209 59 553 89 897

Finansiella intäkter 104 415 621 486 1 848 1 712

Finansiella kostnader -4 234 -5 272 -6 977 -11 364 -13 944 -18 331

Resultat före skatt 12 851 41 357 27 509 53 331 47 457 73 279

Skatt -214 -641 -421 -1 134 56 -657

Periodens resultat 12 637 40 716 27 088 52 197 47 514 72 622
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