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EBITDA exkl. IFRS16

ARPM

Nyckeltal Q4 2025 Q4 2024 Förändring  %

Nettoomsättning justerad*

Q4 summering

97 (111)

anläggningar

150 440
medlemmar

409 (451)

FTE

Medlemmar per anläggning

EBITDA % ( exkl  IFRS16)

*Justerad till jämförbara anläggningar, exkluderat försäljningen av tolv norska anläggningar

Net Debt /EBITDA*

382

171,4

1 551

11,1%

2,3x*

18,2

383  

161,1*

1 490

10,1%

4,4x

+4,4%

+6,3%

+4,1%

+ 9,9 %

- 47,7%*

19,0

Periodens kassaflöde 52,9 33,4 +58,4 %

- 0,3 %
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2025 –  ett år med stark lönsamhetstillväxt och minskad 
skuldsättning -   helt i linje med Actics finansiella mål

▪ Actic levererade EBITDA resultat (justerat IFRS 16 samt för positiva 
engångseffekter) om 89,8 (70,1)  MSEK för helåret –  en förbättring 
med 28,1% vs helår 2024

▪ Net Debt / justerad EBITDA uppgick per 31 december till 2,3x  -  
under bolagets finansiella mål, som är 2,5x

▪ Snittantalet medlemmar per anläggningen ökade med 4,1% jämfört 
mot föregående år

▪ Vi ser en ökning i besök under året, en ökning med 6% på jämförbara 
anläggningar

▪ En betydligt stärkt kassa, som vid årets utgång uppgick till 90,2 
(48,3) MSEK, drivet av ett förbättrat resultat samt försäljning av 
norska anläggningar

▪ Under juni genomfördes en försäljning av 12 norska anläggningar till 
den norska operatören Mova  AS

▪ Actic vann upphandlingen av Gustavsvik, Örebro, men beslutet 
överklagades och inväntar rättslig prövning

Leverage  

2.3x

Snittantal 
medlemmar 

+4,1%

Justerat 
EBITDA 
2025 

+28,1%

Besök 

+6,0%
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EBIT 
Okt - dec 2024

Nettooms.

Övr. intäk.

Övr. ext.kost.

Personal

Avskrivningar

EBIT 
Okt - dec 2025

Finansiell summering Q4 2025

▪ Nettoomsättning  170,4 ( 180,8 ) MSEK

▪ Färre anläggningar efter försäljningen av 12 norska 
anläggningar främsta orsak till minskad omsättning

▪ Nettoomsättningen justerat för effekten av sålda 
norska anläggningar visar en ökning om 6,3% under 
kvartalet

▪ ARPM minskade till 382 (363) motsvarande - 0,3%. 
Även ARPM en effekt av försäljningen av norska 
anläggningar, då snittpriset generellt ligger högre i 
Norge

▪ Fortsatt tillväxt i snittantalet medlemmar per 
anläggning, ökade med 4,1%, jämfört mot Q4 2024

▪ EBITDA 53,2 (57,0), MSEK motsvarande en marginal om  

31,0 (31,5 ) %

▪ EBITDA exkl. IFRS 16 uppgick till 19,0 (18,2) MSEK,  
motsvarande en marginal om 11,1 (10,1) %

▪ EBIT uppgick till 11,8 (8,3) MSEK

EBIT brygga

Brygga nettoomsättning

180,8

- 8,3 - 0,5 - 0,2 - 0,9

0,0 0,5 171,4

Okt - dec 2024

Lägre
medlemsbas

ARPM

PT

Bad

Valuta

Övrigt

Okt - dec  2025



Utveckling kassaflöde Q4

▪ Kassaflöde från den löpande verksamheten 
uppgick till 94,4 ( 80,9 ) MSEK

▪ Investeringar uppgick till - 7,0 ( - 3,1) MSEK

▪ Amorteringar av lån - 5,3 ( - 10,9) MSEK

▪ Kassaflöde Q4 SEK 52,8(33,4) MSEK

▪ Utgående kassa 90,2 (48,3) MSEK

▪ Nettoskuld (exkl. IFRS16) 204,2 (308,5) MSEK

▪ Nettoskuld/EBTIDA (exkl. IFRS16) 2,3x (4,4x) 

▪ Inkluderat positiv engångseffekt från försäljning av 
norska anläggningar uppgick leverage  till 1,6x

6,1
5,7 5,8

4,4
3,7

3,0 2,8
2,3

Q1
2024

Q2
2024

Q3
2024

Q4
2024

Q1
2025

Q2
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Leverage rullande 12 mån



308,5

204,2

2024 2025

Net Debt exkl. IFRS 16

110

97

2024 2025

Antal anläggningar

13,5

42,0

2024 2025

Årets kassaflöde

70,119

89,8

2024 2025

EBITDA exkl. IFRS 16*

217,5

233,4

2024 2025

EBITDA*

370

381

2024 2025

ARPM

694
695

2024 2025

Nettoomsättning

Utveckling 2025 vs. 2024

+0,2% +3,0% +28,1%

- 11,8% +210,5% - 33,8% - 48,3%

+7,3%

* Justerat för positiva engångseffekter avseende försäljningen av tolv norska anläggningar

4,4

2,3

2024 2025

Leverage* 
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Koncernens resultaträkning i sammandrag
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Okt-dec Okt-dec Jan-dec Jan-dec

TSEK 2025 2024 2025 2024

Nettoomsättning 171 357 180 824 695 140 693 793

Övriga rörelseintäkter 11 820 11 233 67 114 38 672

Totala intäkter 183 177 192 057 762 254 732 465

Handelsvaror -1 910 -1 615 -7 066 -5 388

Övriga externa kostnader -62 279 -65 790 -240 663 -257 219

Personalkostnader -65 216 -67 604 -245 222 -252 069

Av - och nedskrivningar av anläggningstillgångar -41 371 -48 637 -148 347 -173 725

Övriga rörelsekostnader -600 -97 -763 -304

Rörelseresultat 11 801 8 314 120 193 43 760

Finansiella intäkter 235 306 1 712 692

Finansiella kostnader -9 165 -13 759 -41 650 -53 300

Resultat före skatt 2 871 -5 140 80 255 -8 849

Skatt 1 040 955 -1 875 155

Periodens resultat 3 911 -4 185 78 380 -8 693

varav hänförligt till moderbolagets aktieägare 3 962 -3 092 77 892 -8 104

Resultat per aktie

före utspädning , SEK 0,17 -0,14 3,42 -0,36

efter utspädning , SEK 0,17 -0,14 3,37 -0,36

Genomsnittligt antal aktier , tusental , före 

utspädning 22 756 22 756 22 756 22 486

Genomsnittligt antal aktier, tusental, efter 

utspädning 23 086 23 086 23 086 23 086



Koncernens finansiella ställning i sammandrag
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TSEK 2025-12-31 2024-12-31

Tillgångar

Immateriella anläggningstillgångar 519 808 533 530

Materiella anläggningstillgångar 118 638 141 119

Nyttjanderättstillgångar 509 709 505 642

Finansiella anläggningstillgångar 690 690

Uppskjutna skattefordringar 11 863 11 378

Summa anläggningstillgångar 1 160 708 1 192 359

Övriga omsättningstillgångar 70 507 63 398

Likvida medel 90 213 48 269

Summa omsättningstillgångar 160 720 111 668

Summa tillgångar 1 321 428 1 304 027

Eget kapital och skulder

Eget kapital moderbolagets aktieägare 233 577 160 124

Innehav utan bestämmande inflytande 742 254

Summa eget kapital 234 319 160 379

Långfristiga låneskulder 271 700 325 950

Långfristiga leasingskulder 400 469 402 614

Uppskjutna skatteskulder 18 260 17 613

Summa långfristiga skulder 690 429 746 177

Kortfristiga låneskulder 21 300 26 250

Korfristiga leasingskulder 131 804 128 857

Övriga kortfristiga skulder 243 576 242 365

Summa kortfristiga skulder 396 680 397 471

Summa skulder 1 087 110 1 143 648

Summa eget kapital och skulder 1 321 428 1 304 027



Koncernens rapport över kassaflöden i sammandrag
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Okt-dec Okt-dec Jan-dec Jan-dec

TSEK 2025 2024 2025 2024

Den löpande verksamheten

Resultat före skatt 2 871 -5 140 80 255 -8 849

Justering för poster som inte ingår 43 018 48 637 113 193 175 209

Betald inkomstskatt 1 868 1 903 -1 144 2 077

Kassaflöde från den löpande verksamheten före 

förändringar av rörelsekapital 47 757 45 400 192 304 168 438

Kassaflöde från förändringar i rörelsekapital

Ökning ( - ) / Minskning ( + )  av rörelsefordringar -27 210 -9 131 -12 681 1 085

Ökning ( + ) / Minskning ( - )  av rörelseskulder 73 832 44 589 3 776 20 915

Kassaflöde från den löpande verksamheten 94 378 80 857 183 400 190 438

Investeringsverksamheten

Förvärv av materiella anläggningstillgångar -6 377 -2 518 -20 850 -16 446

Likvid från inkråmsöverlåtelse - - 63 602 -

Förvärv av immateriella anläggningstillgångar -615 -589 -3 794 -1 958

Kassaflöde från investeringsverksamheten -6 992 -3 107 38 958 -18 404

Finansieringsverksamheten

Amorting av lån -5 325 -10 875 -59 450 -37 225

Amorting av leasingskuld -29 203 -33 485 -120 936 -124 006

Nyemission - - - 2 280

Utgivna teckningsoptioner - -31 - 436

Kassaflöde från finansieringsverksamheten -34 528 -44 391 -180 386 -158 515

Periodens kassaflöde 52 857 33 359 41 971 13 519

Likvida medel vid periodens början 37 364 14 911 48 269 34 766

Valutakursdifferens i likvida medel -8 -1 -28 -16

Likvida medel vid periodens slut 90 213 48 269 90 213 48 269
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Okt-dec Okt-dec Jan-dec Jan-dec

TSEK 2025 2024 2025 2024

Nettoomsättning 171 357 180 824 695 140 693 793

Övriga rörelseintäkter 11 820 11 233 67 114 38 672

Totala intäkter 183 177 192 057 762 254 732 465

Handelsvaror -1 910 -1 615 -7 066 -5 388

Övriga externa kostnader -96 460 -104 533 -384 260 -404 585

Personalkostnader -65 216 -67 604 -245 222 -252 069

Av - och nedskrivningar av anläggningstillgångar -12 734 -14 445 -35 046 -49 373

Övriga rörelsekostnader -600 -97 -763 -304

Rörelseresultat 6 257 3 763 89 897 20 746

Finansiella intäkter 235 306 1 712 692

Finansiella kostnader -3 245 -6 866 -18 331 -30 690

Resultat före skatt 3 247 -2 797 73 279 -9 252

Skatt 906 408 -657 -140

Periodens resultat 4 154 -2 390 72 622 -9 392
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