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– Finansiell utveckling
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”  Vi växer –  och vi växer lönsamt. Det tredje kvartalet visar en fortsatt stark utveckling för Actic. Vi växer 
omsättningen, förbättrar lönsamheten och har tagit tydliga steg i vår expansion.” 

ACTIC

HIGHLIGTHS  Q3

Lönsamhets -
tillväxt ( exkl  

IFRS16 )

+ 26,7 %

Nettoskuld 
/EBITDA (exkl. 

IFRS16)

2, 2 x
( Q 3  fg. år 2,8 x )

EBITDA marginal 
(exkl. IFRS16)

+ 19,4 %

Nettoomsättning 
(jmf fg  år)

+ 8,8 %

ARPM 

+ 6,2 %
( 3 79  vs 3 57  SEK fg  

år)



▪ Actic levererade starkt mot föregående kvartal med en tillväxt om hela 8,8 
%. Tillväxten kommer genom ökad volym och ökad ARPM. 

▪ Actic vann upphandlingen av gym i badanläggningen Nordpoolen  i Boden 
med driftstart Q1 2027.

▪ Actic ökade lönsamheten, +26,7 % EBITDA ( exkl  IFRS16). Vi lyckas driva 
lönsam tillväxt genom vår strategi. Vi växer inom både volym och pris. 

▪ Actics EBITDA uppgick till 19,4 % ( exkl  IFRS16). Ett väldigt stark resultat 
drivet av ökade intäkter och fortsatt stark kostnadsdisciplin. 

▪ Nettoskuld / Justerad EBTIDA uppgick till 2.2x, ytterligare ett kvartal där 
leverage  är väl i linje med bolagets finansiella mål om 2.5x. Detta trots 
likviditetseffekt av förvärvet Ego under kvartalet .

▪ ARPM ökade med 6,2 % till 379 SEK under kvartalet, som ett resultat av 
att fler medlemmar väljer ett större produkterbjudande

▪ Actic fick positivt besked från Förvaltningsrätten, med beslut om att 
tilldelningen av drift av Gustavsvik står fast. Anläggningen förväntas bidra 
med en årlig tillväxt om cirka 70 - 80 MSEK från driftstart.
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Q3 –  Vår tillväxt bygger på att få ut mer potential ur våra 
befintliga anläggningar samtidigt som vi stärker våra kluster 
genom nyetableringar, kommunala samarbeten och selektiva 
förvärv.

Leverage  

2.2x

Ökad 
medlemsbas 

+2,1%

EBITDA 
%

19,4 %

ARPM  
%

+6,2 %



▪ Actic tillträdde förvärvet Ego Hälsostudio AB, den 1 september. Ego tillför 
ett helt nytt kluster i Sundsvall, med 8 anläggningar,  en stabil 
medlemsbas och lönsamhet. 

▪ Actic investerade i befintlig portfölj, exempelvis i Luleå, Mariestad och 
Kristianstad

▪ Actic vann upphandlingen av gym i badanläggningen Nordpoolen  i Boden 
med driftstart Q1 2027. Vi stärker vår position som den främsta 
samarbetspartner för landets kommuner inom friskvård. 

▪ Actic tar del i den nationella satsningen för ökad simkunnighet genom 
kurser i Halmstad, Finspång och Växjö. Vi bidrar till att fler får lära sig at 
simma, både barn och vuxna. 

▪ Vi har kommunicerat öppning av ny anläggning i Uppsala, Fålhagen  under 
Q1 2027. Vi fortsätter att växa i prioriterade kluster. 

▪ Besökstalen fortsätter att växa och i kvartalet kan vi redovisa 5 % fler 
besök än föregående år. 
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Q3 –  Vår tillväxt bygger på att få ut mer potential ur våra 
befintliga anläggningar samtidigt som vi stärker våra kluster 
genom nyetableringar, kommunala samarbeten och selektiva 
förvärv.

Antal 
anläggningar 

+5st

Fler besök 

+5,0%

Signerade 
nyetableringar

+ 2 st
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- Leverans mot våra finansiella mål

Tillväxt:
Årlig omsättningstillväxt över 

en konjunkturcykel om 7 %. 

Marginal:
Justerad EBITDA - marginal 

om 15 % över en 
konjunkturcykel före effekter 

från IFRS 16 . 

Kapitalstruktur:
Nettoskuld i förhållande till 

justerad EBITDA under 
2,5x före effekter från IFRS 

16 . 

Nettoskuld/ 
Justerad EBITDA

2, 2 x
( Q 3 fg år 2,8 x )

Nettoomsättning 

+ 8,8 %

EBITDA marginal 
%  (exkl. IFRS16)

19,4 %



Agenda

– Business update

– Finansiell utveckling



FINANSIELL SUMMERING Q3 Q3 2026

NETTOOMSÄTTNING

170,3 MSEK

156,6 fg. år  ·  +8,8 %

ARPM

379 kr

3 57 kr fg. år  ·  + 6, 2 %

EBITDA EXKL. IFRS 16

33,1 MSEK

26,1 fg . år · 19,4 % (16,7 %) marginal

EBITDA

70,0 MSEK

62,4 g . år · 41,1 % ( 39, 8 %) marginal

UTVECKLING UNDER KVARTALET

+ 8,8 %
Utveckling nettoomsättning

Starkt tillväxt i första kvartalet där 
försäljningen av norska anläggningar ej 
påverkar jämförelseåret.

+ 26,7 % EBITDA ( exkl IFRS16) - stark 
lönsamhetsutveckling

Förbättring mot föregående år i den 
jämförbara anläggningsportföljen.

+ 3,2 % Medlemstillväxt

Tillväxt jämfört med Q3 2025 . Positiv 
påverkan från förvärvet av Ego

PERIODENS RESULTAT

21,5 MSEK ( 16,9) fg . år, en ökning om 27,2%

ACTIC
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UTVECKLING KASSAFLÖDE Q3

INVESTERINGAR materiella och 

immateriella anläggningstillgångar  

- 10,3     MSEK

- 7,8 fg . år  ·  +2,5 MSEK

PERIODENS KASSAFLÖDE

- 8,1     MSEK

- 22,0 fg . år  ·  +13,9 MSEK

KASSAFLÖDE FRÅN LÖPANDE 
VERKSAMHET

46,6     MSEK

20,6 fg . år  ·  +26,6 MSEK

UTGÅENDE KASSA Q3

53,2     MSEK

37,4 fg . år  ·  +15,8 MSEK

226,8 
MSEK

Nettoskuld (exkl. IFRS16)

263,1 MSEK föregående år

- 9,2 
MSEK

Förvärv av Ego Hälsostudio AB

Kontant köpeskilling minus nettokassa.

2,2x Nettoskuld/EBITDA ( exkl . IFRS16
2,8x föregående år ( exkl  effek t från 
försäljning av norska anläggningar .
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97

103

Q3 2025 Q3 2026

Antal anläggningar

1 534
1 491

Q3 2025 Q3 2026

Medlemmar/anl. i 
genomsnitt

92,8

101,5

Q3 2025 Q3 2026

EBITDA exkl. IFRS 16*

240,9 240,3

Q3 2025 Q3 2026

EBITDA*

705
693

Q3 2025 Q3 2026

Nettoomsättning

Utveckling R12 –  Q 3  2025 vs Q 3  2026

- 1,6%
+ 1,9 %

+ 9, 4 %

+6, 2 %

- 2, 8 %

- 13,9 % - 2 1,3 %

- 0, 2 %

* Föregående år är justerat för positiva engångseffekter avseende försäljningen av tolv norska anläggningar som redovisats so m ö vriga intäkter

378

385

Q3 2025 Q3 2026

ARPM

263,3

226,7

Q3 2025 Q3 2026

Net Debt exkl. IFRS 16

2,8

2,2

Q3 2025 Q3 2026

Leverage* 
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Koncernens resultaträkning i sammandrag

TR
Ä

N
IN

G FÖR
L
IV

E

T!

Jul-sep Jul-sep Jan-sep Jan-sep Rullande Jan-dec

TSEK 2026 2025 2026 2025 12m 2025

Nettoomsättning 170 307 156 593 521 719 523 783 693 076 695 140

Övriga rörelseintäkter 9 476 7 322 25 940 55 295 37 760 67 114

Totala intäkter 179 782 163 914 547 659 579 077 730 836 762 254

Handelsvaror -1 900 -1 482 -5 512 -5 156 -7 422 -7 066

Övriga externa kostnader -58 525 -50 877 -184 627 -178 384 -246 906 -240 663

Personalkostnader -49 338 -49 173 -169 761 -180 006 -234 976 -245 222

Av- och nedskrivningar av 

anläggningstillgångar -38 993 -36 558 -110 506 -106 976 -151 877 -148 347

Övriga rörelsekostnader -29 -15 -615 -163 -1 215 -763

Rörelseresultat 30 997 25 809 76 638 108 392 88 439 120 193

Finansiella intäkter 312 992 933 1 478 1 168 1 712

Finansiella kostnader -9 664 -9 402 -27 660 -32 485 -36 826 -41 650

Resultat före skatt 21 645 17 399 49 911 77 385 52 781 80 255

Skatt -101 -502 -600 -2 916 440 -1 875

Periodens resultat 21 545 16 897 49 311 74 469 53 222 78 380

varav hänförligt till 

moderbolagets aktieägare 21 481 16 613 49 856 73 930 53 817 77 892

Resultat per aktie

före utspädning , SEK 0,94 0,73 2,19 3,25 2,36 3,42

efter utspädning , SEK 0,91 0,71 2,11 3,18 2,28 3,37

Genomsnittligt antal aktier, 

tusental , före utspädning 22 910 22 756 22 807 22 756 22 794 22 756

Genomsnittligt antal aktier, 

tusental , efter utspädning 23 593 22 756 23 593 22 756 23 593 23 086



Koncernens finansiella ställning i sammandrag
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Tillgångar

Immateriella anläggningstillgångar 566 513 524 994 519 808

Materiella anläggningstillgångar 127 859 119 644 118 638

Nyttjanderättstillgångar 500 422 477 672 509 709

Finansiella anläggningstillgångar 690 690 690

Uppskjutna skattefordringar 11 840 10 887 11 863

Summa anläggningstillgångar 1 207 323 1 133 887 1 160 708

Övriga omsättningstillgångar 63 180 46 671 70 507

Likvida medel 53 180 37 364 90 213

Summa omsättningstillgångar 116 360 84 035 160 720

Summa tillgångar 1 323 683 1 217 922 1 321 428

Eget kapital och skulder

Eget kapital moderbolagets aktieägare 296 167 230 658 233 577

Innehav utan bestämmande inflytande 197 539 742

Summa eget kapital 296 364 231 196 234 319

Långfristiga låneskulder 257 584 277 325 271 700

Långfristiga leasingskulder 384 363 371 629 400 469

Uppskjutna skatteskulder 20 996 19 981 18 260

Summa långfristiga skulder 662 943 668 935 690 429

Kortfristiga låneskulder 12 300 21 000 21 300

Kortfristiga leasingskulder 138 617 125 653 131 804

Övriga kortfristiga skulder 213 459 171 138 243 576

Summa kortfristiga skulder 364 376 317 791 396 680

Summa skulder 1 027 319 986 726 1 087 110

Summa eget kapital och skulder 1 323 683 1 217 922 1 321 428



Koncernens rapport över kassaflöden i sammandrag
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Jul-sep Jul-sep Jan-sep Jan-sep Rullande Jan-dec

TSEK 2026 2025 2026 2025 12m 2025

Den löpande verksamheten

Resultat före skatt 21 645 17 399 49 911 77 385 52 781 80 255

Justering för poster som inte ingår 38 993 36 558 110 506 98 624 125 075 113 193

Betald inkomstskatt -992 -883 -2 611 -3 011 -743 -1 144

Kassaflöde från den löpande 

verksamheten före 

förändringar av rörelsekapital 59 646 53 074 157 806 172 997 177 113 192 304

Kassaflöde från förändringar i 

rörelsekapital

Ökning ( - ) / Minskning ( + )  av 

rörelsefordringar -14 363 -6 146 12 789 -13 918 14 026 -12 681

Ökning ( + ) / Minskning ( - )  av 

rörelseskulder 2 320 -26 280 -46 702 -70 056 27 130 3 776

Kassaflöde från den löpande 

verksamheten 47 604 20 649 123 893 89 023 218 269 183 399

Investeringsverksamheten

Förvärv av materiella 

anläggningstillgångar -9 190 -6 667 -23 545 -14 473 -29 923 -20 850

Likvid från inkråmsöverlåtelse - - 63 602 - 63 602

Förvärv av immateriella 

anläggningstillgångar -1 150 -1 098 -2 928 -3 179 -3 543 -3 794

Förvärv av dotterföretag / rörelse -9 213 - -9 213 - -9 213 -

Kassaflöde från 

investeringsverksamheten -19 552 -7 765 -35 686 45 950 -42 678 38 958

Finansieringsverksamheten

Upptagna lån - - 265 000 - 265 000 -

Amortering av lån -3 075 -5 325 -298 575 -54 125 -303 900 -59 450

Amortering av leasingskuld -33 029 -29 527 -91 677 -91 733 -120 881 -120 936

Kassaflöde från 

finansieringsverksamheten -36 104 -34 852 -125 252 -145 858 -159 781 -180 386

Periodens kassaflöde -8 053 -21 967 -37 045 -10 884 15 810 41 971

Likvida medel vid periodens början 61 229 59 325 90 213 48 269 37 364 48 269

Valutakursdifferens i likvida medel 3 7 13 -21 6 -28

Likvida medel vid periodens slut 53 180 37 364 53 180 37 364 53 180 90 213



Koncernens resultaträkning exkl. IFRS 16 i 
sammandrag
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Jul-sep Jul-sep Jan-sep Jan-sep Rullande Jan-dec

TSEK 2026 2025 2026 2025 12m 2025

Nettoomsättning 170 307 156 593 521 719 523 783 693 076 695 140

Övriga rörelseintäkter 9 476 7 322 25 940 55 295 37 760 67 114

Totala intäkter 179 782 163 914 547 659 579 077 730 836 762 254

Handelsvaror -1 900 -1 482 -5 512 -5 156 -7 422 -7 066

Övriga externa kostnader -95 422 -87 131 -289 284 -287 800 -385 744 -384 260

Personalkostnader -49 338 -49 173 -169 761 -180 006 -234 976 -245 222

Av- och nedskrivningar av 

anläggningstillgångar -9 524 -6 682 -25 054 -22 312 -37 788 -35 046

Övriga rörelsekostnader -29 -15 -615 -163 -1 215 -763

Rörelseresultat 23 568 19 431 57 433 83 640 63 691 89 897

Finansiella intäkter 312 992 933 1 478 1 168 1 712

Finansiella kostnader -4 175 -3 722 -11 152 -15 086 -14 397 -18 331

Resultat före skatt 19 705 16 701 47 215 70 032 50 462 73 279

Skatt -214 -429 -421 -1 563 485 -657

Periodens resultat 19 492 16 272 46 793 68 469 50 947 72 622
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