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Actic fortsätter att växa i Uppsala – öppnar 
nytt gym i Kapellgärdet
Actic fortsätter att satsa i Uppsala och öppnar den 25 februari ett nytt gym på 
Vattholmavägen 10 i Kapellgärdet.

Anläggningen, på cirka 425 kvm, blir ett nytt, välutrustat gym med ytor för styrketräning, 
konditionsträning, fria vikter samt funktionell träning. Dessutom med generösa öppettider som 
möjliggör för träning från tidig morgon till sen kväll.
 
”Vi stärker vårt erbjudande i Uppsala genom etableringen på Vattholmavägen och ger 
Uppsalabor och Actic-medlemmar fler möjligheter till träning. Vi ser redan innan öppning ett 
stort intresse med stor mängd sålda medlemskap, vilket visar vår styrka i Uppsala och att vårt 
erbjudande uppskattas”, säger Niklas Johansson, VD på Actic.
 
Actic har sedan tidigare 6 anläggningar i Uppsala med ett brett träningsutbud med
fullutrustade gym, inspirerande och varierad gruppträning och simning på Centralbadet.

”Vi är glada över att etablera vår nya anläggning med Rikshem som genom hela processen varit 
professionella och möjliggjort en anläggning av hög klass med stor synlighet”, säger Niklas 
Johansson, VD på Actic.

För ytterligare information, vänligen kontakta:

Niklas Johansson CEO, niklas.johansson@actic.se

Om Actic och vår marknad

ACTIC´s fokus ligger på att skapa ett friskare samhälle genom att inspirera och engagera alla 
människor till en bättre hälsa och ökat välmående. 
Som en av marknadens ledande aktör inom träning och hälsa erbjuder Actic ett brett utbud av 
tillgänglig och inspirerande träning i en inkluderande miljö! Hos Actic tränar du i trygga lokaler 
med generösa öppettider och dessutom finns tillgång till både gruppträning, gym, bad och 
utomhusträning.

Actic – träning för livet

Bifogade bilder

Actic Kapellgärdet

PRESSMEDDELANDE
13 februari 2026 09:00:00 CET

https://storage.mfn.se/8ff5be67-e384-4dd1-8d7c-afdf2d9f3cf6/actic-kapellgardet.jpeg


   Actic Group Drottning Kristinas Esplanad 2 170 67 Solna· ·

Bifogade filer

Actic fortsätter att växa i Uppsala – öppnar nytt gym i Kapellgärdet

https://storage.mfn.se/a795fe8a-0902-401b-b311-4439a84bb78b/actic-fortsatter-att-vaxa-i-uppsala-oppnar-nytt-gym-i-kapellgardet.pdf

