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Actic forandrar branschen for personliga
tranare

Actic visar vigen i branschen genom att under februari 2022 ta ett stort steg framat for
att skapa trygghet och utvecklingsmojligheter fér sina personliga tranare. Framfoérallt
innefattar det att en forflyttning fran en provisionsbaserad 16n till en anstélining med
mer trygghet, ndgot som inte alls varit en sjdlvklarhet for en personlig trianare historiskt i
branschen.

"Att jobba som personlig trdnare har ldnge varit mer en hobby dn ett yrke eftersom anstdllningen och
méjligheterna till vidareutveckling varit oférdelaktiga och osdkra. Det kdnns otroligt spdnnande att
kunna satsa pa bdde en trygg anstdllning och att Idgga mer vikt vid utbildning, feedback och en mer
kundcentrerad produkt” sager Jonas Lissjanis, Chief Product Officer pa Actic, som jobbat med
personlig traning i éver 20 ar.

Satsningen innebér inte bara en tryggare anstéllning utan ocksa ett 6kat fokus pa att ge alla nya
personliga tranare ett uppstartsprogram. Det kommer ocksa innebara kontinuerlig uppféljning,
individuell feedback och tillgang till ett attraktivt utbildningsprogram med bade grund- och
vidareutbildningar. Ett annat viktigt skifte 4r ocksd vad som premieras.

"Trdningsbranschen har ldnge fokuserat primdrt pad rekrytering av nya PT-kunder men vi vrider det till
ett mer kundfokuserat synsdtt ddr vi dven kommer premiera att behdlla sina kunder. Férst da skapar
vi ldngsiktiga kundrelationer som gynnar ett friskare samhdille som Actic stdr for” fortsatter Jonas
Lissjanis.

"Vi dr otroligt glada att kunna ta detta steg och vdrna om vdra viktiga personliga trdnare. Denna
viktiga férdndring dr genomférd genom en konstruktiv dialog med Almega och vdra
kollektivavtalsbdrande fackférbund. Detta dr ytterligare ett steg emot att fortsdtta professionalisera
gymbranschen ddr vara medarbetare fyller en otroligt viktig funktion for vdara medlemmar” menar
Linda Nilsson, Head of Human Resources & Operational Excellence.
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