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Actic lanserar erbjudande inom fysioterapi och rehab   

 
Actic lanserar ett nytt erbjudande inom fysioterapi och rehab som 
kommer att verka under namnet Actic Medical. Verksamheten 
bedrivs vid Actics anläggning Sydpoolen i Södertälje och 
sysselsätter ett tiotal erfarna fysioterapeuter. Genom Actic Medical 
möjliggörs en smidig övergång från medicinsk rehabilitering till 
friskvård som främjar vår vision ett ”Friskare samhälle”.    
 
”I våra lokaler på Sydpoolen har vi sedan tidigare haft ett tätt samarbete 
med Telge Rehab som drev denna typ av verksamhet. När dessa valde att 
avsluta sin verksamhet hos oss var det naturlig för oss att själva ta denna 
verksamhet vidare för att kunna behålla och vidare utveckla vårt 
erbjudande till Södertäljebon”, säger Stefan Malmqvist, platschef på Actic 
Sydpoolen. 
 
Verksamheten bedrivs i Actic Sydpoolens lokaler på Östra Kanalgatan 2 i 
Södertälje. Samtliga fysioterapeuter är anslutna till Stockholms läns 
landsting. Remissfrihet och frikort gäller. 
 
 
För ytterligare information, vänligen kontakta: 
Stefan Malmqvist, Platschef Actic Sydpoolen, stefan.malmqvist@actic.se 
Niklas Alm, Investor Relations, niklas.alm@actic.se,070-824 40 88 
 
  
Actic i korthet 

Actic grundades 1981 (fd Nautilus Gym) och lanserade konceptet Gym & Bad. 1995 
startades den internationella expansionen och Actic är idag en av de ledande aktörerna på 
gymmarknaden i Norden med bemannade gym. Actic driver 178 anläggningar med drygt 
220 000 medlemmar i fyra länder. Huvudmarknaderna är Sverige, Norge och Tyskland. Actic 
erbjuder en välutvecklad träningsmetod (HIT–High Intensity Training) där medlemmarna får 
personliga träningsprogram med uppföljning av välutbildad personal. Detta tillsammans med 
baderbjudandet differentierar Actic på marknaden. Actics vision är att bidra till ett friskare 
samhälle genom att attrahera bredare målgrupper och därigenom utvidga marknaden. Actics 
medarbetare engagerar sig i det lokala samhället för att bidra till ett hälsosammare samhälle. 
Actic, som har sitt huvudkontor i Solna, Stockholm, har cirka 800 heltidsanställda och en 
nettoomsättning under 2017 om 881 miljoner kronor. Koncernen leds av CEO Anders 
Carlbark. 
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