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Actic oppnar ytterligare anlaggning i Karlstad

Actic har beslutat att ta 6ver en anldggning fran Optimal Traning
med cirka 700 medlemmar som gick i konkurs i april. Nuvarande
medlemmar kommer att erbjudas traning vid Actics fyra befintliga
anlaggningar i Karlstad samtidigt som ett gym pa Hammaré om 750
kvadratmeter kommer att 6ppnas i Actics regi i juni efter renovering.

"Vi foérvarvade under varen 2017 tre anlaggningar i Karlstad som var ett
mycket passande komplement till var befintliga anlaggning Sundstabadet.
Vi har redan innan detta 6évertagande ett mycket attraktivt erbjudande till
vara totalt 10 000 medlemmar i Karlstad, samtidigt som vi etablerat en
stark lokal marknadsposition", sdger Christer Zaar, VD Actic.

Optimals Tranings medlemmar kommer att erbjudas ett medlemskap som
galler pa alla Actics lokala anlaggningar — Sundstabadet, City, Lamberget,
och Farjestad. Vidare kommer ett av Optimals gym pa Hammaré om 750
kvadratmeter att aterinvigas i Actics regi i juni och erbjuda saval
funktionell traning som grupptraning. Den nya anlaggningen vantas bidra
positivt till Actics resultat redan under hésten 2018.

Totalt har Actic 10 000 medlemmar i Karlstad och erbjuder cirka 150
grupptraningsklasser i veckan, ett stort utbud av trdning med maskiner
samt ytor for funktionell tréning och personlig trdning samt simning och
badaktiviteter.

For ytterligare information, vanligen kontakta:
Niklas Alm, Investor Relations, niklas.alm@actic.se, 070-824 40 88

Actic i korthet

Actic grundades 1981 (fd Nautilus Gym) och lanserade konceptet Gym & Bad. 1995
startades den internationella expansionen och Actic ar idag en av de ledande aktérerna p&
gymmarknaden i Norden med bemannade gym. Actic driver 181 anlaggningar med drygt
235 000 medlemmar i fem lander. Huvudmarknaderna ar Sverige, Norge och Tyskland. Actic
erbjuder en valutvecklad traningsmetod (HIT-High Intensity Training) dar medlemmarna far
personliga traningsprogram med uppf6ljning av valutbildad personal. Detta tillsammans med
baderbjudandet differentierar Actic p& marknaden. Actics vision &r att bidra till ett friskare
samhalle genom att attrahera bredare méalgrupper och darigenom utvidga marknaden. Actics
medarbetare engagerar sig i det lokala samhallet for att bidra till ett hdlsosammare samhélle.
Actic, som har sitt huvudkontor i Solna, Stockholm, har cirka 800 heltidsanstéllda och en
nettoomsattning under 2017 om 881 miljoner kronor. Koncernen leds av CEO Christer Zaar.
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